Ennek 6ril most minden baba
2018. szeptember 06. csitortdk, 15:07

A székelyudvarhelyi kérhaz legvidamabb osztélya jelenleg az Ujsziilétteké. Nem csak azeért,
mert kisbabak driasfotdi vannak a falakon, hanem mert sok segit6kész embernek kdszénhetéen
egyre modernebb és otthonosabb az egész osztély.

Pelok Aniko Ujszll6ttgyogyasszal és Kiss Szende gyerekorvossal jartuk korbe a termeket,
hogy megnézzik, milyen kériimények k6zé érkeznek az Udvarhelyen sziilet6 babak.
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De a leghagyobb es leglatvanyosabb ajande

egy 39 ezer lej értékd Uj inkubator, amely elsGsorban a korasziilétt babak szamara fontos, am
azok is hasznat veszik, akik megfelel6 id6ben szllettek, csak egy kis segitségre van sziukséguk
a kllvilaghoz val6 alkalmazkodasban.
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»A régi inkubatorok mar tébb mint 10 évesek, elég gyakran meghibasodnak" — veszi at a szét
Pelok Anik6. A mUiiszerek nagy része még a forradalom utani id6szakbdl val6, amikor egy
orszagos programnak készénhetéen felszerelték a kérhazakat, a javitasuk pedig kérilményes,
az alkatrészek nagyon dragak. Ezért is 6rlinek az Uj inkubatornak, fontos, hogy megbizhatdéan
mUikodjon.

A felujitast az osztaly dolgozoi kezdeményezték. Tavaly 6sszel megkerestek néhany
vallalkozast, akik mindannyian pozitivan valaszoltak a megszélitdsra és vagy pénzadomannyal,
vagy az eszk6z6k beszerzésben és felszerelésében segitettek a kbérhaznak.

Az Uj inkubatort egy bukaresti cégtdl vasaroltak, két év garanciaval 39.806 lejbe kertilt. A teljes
0sszeg 64%-at a Melinda Impex cégcsoporton belll mikédé Tamaszpont Egyesilet
finanszirozta, a fennmaradé 36%-ot a Nyko Kft., az Intercost Kift., a Dancea Cristian Ugyvédi
Iroda és az Atlantic Impex Kft. adomanyozta.
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Az ablakokra felszerelt arnyékoldkat Pal Réka biztositotta a Gardénia szaklzlet segitségével. A
névéri szoba felljitdsdban is sokan részt vallaltak: Miklos Csaba, a Zetam Kift., a Transptour
Kft., az ABC Impex, a Balazs Butorhaz és a Wappal Kft. is beszallt a kdltségekbe.

Mit tud egy inkubator?

Ennek az eszkdznek elsGsorban az a feladata, hogy stabil hémérsékletet és paratartalmat
biztositson, ami egy koraszUl6tt vagy egy beteg Ujszil6tt esetében 1ényeges, mert § nem tudja
szabalyozni a testhémérsékletét.

A korababaknak nagyon vékony a bérik, a bér alatti zsirszévetiik, emiatt nagy mennyiségl hét
és folyadékot veszitenek.
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Emellett az inkubator egy tisztithatd, viszonylag steril kbzeget jelent, amelyben a kezeléseket is
kénnyebb elvégezni, a baba megfigyelését is megkdnnyiti, ez az 0] eszkdz mérleggel is el van
latva — sorolja a doktorné az elénydket.

Gyakran kell hasznalni?

A koraszillések aranya a székelyudvarhelyi kdrhazban 7 % koriil mozog — tudjuk meg. Evente
altalaban 1300-1350 szllés zajlik le az intézmeényben, ebbdl 80-100 kéruli a korababdk szama.
Kézilik nem mindenki igényel intenziv terapias ellatast, vagy nem hosszu ideig, tehat ,nem télt
mind a szaz gyerek napokat az inkubatorban" — magyarazza a szakember.

De naponta hasznaljak az inkubatort azoknal a babaknal, akik csaszarmetszéssel jonnek
vilagra, és alkalmazkodasi nehézségeik vannak, szilkkséglik van egy kis oxigénre, vagy arra,
hogy monitorizaljék a 1égzésiket, szivverésiket, stabilizaljak a testhémérsekletiket.

Az Uj inkubétor elsé lakdja 3 hetet t6ltétt a miszerben egy méhen bellli fertézés miatt, de
latogatasunk elétt két nappal hazamehetett.
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A koraszUllések nagy hanyadat valamilyen fert6zés okozza. Ezek altalaban olyan baktériumok
vagy virusok okozta fert6zések, amelyek a felnétt szervezetet nem betegitik meg, de egy
kisbabanal okozhatnak gondot — magyarazza Pelok Aniko.

Mit igényel egy korasziilott?

Altalaban minél kisebb stllyal, minél hamarabb sziiletik meg egy baba, annal gyakoribb, hogy
nehezen alkalmazkodik a szamara 0j, méhen kivili kérnyezethez és segitségre van sziksége.

.Ha egész picik, 33 hét alattiak, akkor az esetek tbbbségében a Iégzéstamogatas sziikséges,
mert a tid6 nem elég érett. A tid6ben pici Iéghdlyagok vannak, amiket bevon egy a felliletaktiv
anyag, meggatolva, hogy kilégzéskor a hdlyagocskak 6sszetapadjanak. Minél korabban
szlletnek a babak, annal kisebb mennyiségben van jelen ez a fellletaktiv anyag a tidejikben,
és szerkezetileg is anndl gyengébb. Ezért a koraszulétteknek nagy erét kell legyézniiik,
amikor szuszognak. Elég
gyakori, hogy sztletéskor j6l van a baba, de par 6ra mulva kifarad, és romlik a Iégzése. llyenkor
szoktuk hasznalni ezt a két légzéstamogat6 gépet" — mutat a sarokba a doktornd.
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A terhesség 32. hete el6tt szlletett, vagy 1,5 kildnal kisebb babakat a protokoll szerint
magasabb szintl ellatast biztositdé kdzpontba kell szallitani, jelen esetben Marosvasarhelyre
keriilnek a gyerekek. Az Ujszll6ttosztalyokat egyébként harom kategériaba soroljak, az
udvarhelyi korhaz a kettes kategdriaba tartozik, vagyis itt a 32 hét f6l16tti koraszulotteket el
tudjak latni, de példaul Iélegeztetégéppel mar nem rendelkezik az intézmény.

Enni sem konnyt nekik

A 35 hét alatti babaknal a taplalkozas is gondot jelent, mert tul gyengék, ahhoz, hogy szopni
tudjanak, és a cumislivegbdl is olyan kis mennyiséget tudnak elfogyasztani, ami nem elég a
fejlédésiikhoz. llyenkor hasznaljak az infuzios készlléket — mutat egy z6ld dobozra az inkubator
tetején a doktorné. Ennek segitségével a kdldbkvénaba juttatjak a taplald folyadékot.
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Még nincs vége

Az Gjszilbttosztaly modernizalasa még nem zarult le — tudjuk meg Kiss Szendétdl a latogatas
végén. A tovabbiakban hallasvizsgalo késziiléket szeretnének vasarolni, a régi batorokat, a

gyogyszeres €s babaruhas szekrényt lecserélni. Csillogé szemekkel mondja, hogy ezekre mar
igéretet is kaptak, varjak a fejleményeket.
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