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Sarkadi Zoltan, minden székelyudvarhelyi Zoli bohdca nem csak gyereknapokon csal mosolyt
az arcokra. Van, amikor Mikulasként osztogat ajandékot, vagy a kérhazban sarkalja
gyogyulasra a gyerekeket. Azt mondja, hogy a vidamsag és a pozitiv hozzaallas valéban kihat
az emberek életére, legyen sz6 kicsir6l, vagy nagyrél. Zoli bohéccal beszélgettiink.

Miért valasztottad a bohockodast?

A bohéckodas valasztott engem. Felkértek, s azt mondtam, hogy igen.

Miota szoérakoztatod a gyerekeket Székelyudvarhelyen?

Bohdécként van tiz éve. Pontosan nem tudom meghatarozni, hogy mikortdl. Az elsé fellépést a
Merkur szervezte, ami nagyon sikeresnek bizonyult.

Emlékszel az elsore?

Igen, felkértek, hogy véllaljam el a bohdc szerepét. Elészor furcsa volt, viszont szinészként
vagy olyan gyerekként, aki az 6vodaban eljatszotta a kiraly szerepét, nem allt tavol t6lem. Annal
is inkabb, mert voltam Mikulés, és csinaltam mindenfélét. Addig bohdc nem voltam.
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Szeretem a gyereket és a gyerekek is engem. A gyerekek olyanok, hogy nagyon megérzik azt,
ha szeretik 6ket. Nem volt nehéz ezt bevallalni, megcsinalni.

Utana rad ragadt a bohéc jelmez?

Altalaban a fellépéseknél gy szokott lenni, rendezvényeken is, hogy egyszer megcsinalod,
elvégzed a munkadat, s ha mindezt j6l, akkor visszatérnek rad, ismét felkérnek. Befejez6dik a
rendezvény, s akkor azt mondjak, hogy jévére is varunk. Legyen beirva a naptaramba.

Melyek ennek a foglalkozasnak a szépségei és a kevésbé szép pillanatai?

Rengeteg szép pillanata van. Kezdve attol, hogy minden gyermeknap el6tt elmegyek iskolakba,
ovodakba, és akkor elkezdenek tapsolni a gyerekek éromikben, felugralnak, razzak a keziket,
boldogok. Van olyan, most is volt, hogy felall a kislany, odajén hozzad és megdlel. Volt olyan,
hogy az egész osztaly felallt és nekem futott, majd mindenki megdlelt.

Lelki ember vagyok, és ezek azok a pillanatok, amelyek lelkileg az embert megerésitik. A
gyerekektdl lehet a legtdbb olyan szeretetet kapni, ami feltétel nélkili. Nekik nem kell valamit
adjal, hogy adjanak, annyit csak, hogy mosolyogj, hogy érezzék, szereted 6ket. Ezt viszonozzak
szazszorosan, persze az 6k eszkdzeikkel.
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Példaul az egyik nagy élmény az volt, amikor tavaly odaj6étt hozzam egy csalad egy kisfiaval,
majd kérdezte az édesapa, hogy emlékszem-e a kisfidra... Erre mondtam, hogy az a helyzet,
annyi fotét készitenek velem, annyi kisfitval talalkozok, hogy nem, sajnos nem emlékszem. Az
apa elmesélte, hogy tavalyel6tt bent voltak a kérhazban.

Van egy olyan projektink, hogy minden gyermeknap reggelén bemegyunk a kérhazba, és a
bent levé gyerekeknek viszlink ajandékot. llyenkor beszélgetlink vellk. Azt szoktuk mondani,
hogy gyere ki a korhazbadl, gyere el a gyermeknapra, tébbet ne betegesked;, ott varlak téged,
gyogyulj meg. Biztatd, vidam, jokedv(i mondatokat. Anndl is inkabb, ez kéztudott, ha beteg
embereknek ilyent adsz, akkor kdnnyebben gydgyulnak. Nem véletlendl régi almom, hogy
megszervezzik itt Udvarhelyen is a ,piros orri bohécdoktorok™" szolgaltatast. A bohécdoktorok
idésebbekhez is sz6Inak, hiszen a hangulatvaltozason keresztil eljuthatsz odaig, hogy a beteg
gyogyulni kezd.

Na, de térjink vissza a sztorihoz. Bent feklidt a kisfia a kérhazban, és azt mondtak, hogy
két-harom hétig bent kell maradjon, mert nem tudjak, mi a baja. Az apa azt mesélte, hogy,
miutan bent jartam nala, par nap mulva kiengedték a fiat. Teljesen jok voltak az eredményei.

Neked készénhet6, hogy meggyogyult?

O azt mondta, tigy gondolja, hogy igen. A gyereke azt mesélte, hogy a bohéc bacsi szerint &
egeészseges, s nincs miért itt Gljén. Azt mondtam neki, hogy tessék 6sszeszedni magad, enni és
inni kell, 1abra allni, menni, jatszani, s j6vére legyél ott a gyermeknapon.

Az apa annyit mondott, a gyermekem szélt, hogy el kell j6jjink a gyermeknapra. Ezek azok a
pillanatok, amikor elérzékenyulsz.

Vannak kevésbé szép pillanatok is?

Olyan nincsen, ami nem szép. Inkabb szomorkasabb, vagy nem annyira vidam. ElImész
kérhazba és tudod, hogy milyen betegsége van annak a gyereknek, és azt is tudod, hogy nem
jo vége lesz. Ez szomoru.
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llyenkor mit mondasz?

Mindenképpen pozitiv dolgot, egy villanasnyi 6romét adsz. Pillanatokbdl tevédink dssze. Ezek
a pillanatok sokszor meg tudjak hatarozni egy napunkat, egy hetiinket, egy hénapunkat, egy
évlnket, de akar az életlinket is. Egyetlen j6 pillanat rengeteg mindent meg tud valtoztatni egy
ember életében.

Csinaltam olyant, hogy megvettem kétszaz szal virdgot és osztogattam az embereknek. Csak
ugy j6tt. Lattam azt, hogy milyenek voltak az eredmények.

Melyik a legkedvesebb emléked?

Nem az én emlékem, de nagyon kedves a térténet. Ezt hallottam, vagy olvastam valahol, de
nagyon megfogott. Egy néni mindennap killt az ablakba. Egyediil élt, nem volt senkije. Egy nap
azonban nem lattdk az ablakban tldégélni, masodik nap sem, harmadik nap sem... Bementek
hozza. A néni 6ngyilkos lett. Hagyott egy cetlit, amire az volt felirva: ,ma nem kdszdnt senki".
Van, akinek csak ennyin mulik az élet.

Nos, az6ta ugy vagyok, ha meglatok egy nénit, barkit az ablakba és néz ki azon, esetleg
szomoru is, akkor integetek. Addig integetek, amig vissza nem integet.
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Megddébbentd, hogy futunk dzsipek, kertes hazak, kacsalabon forgé palotak utan, de nem
vesszik észre, hogy mellettiink egy ember kimulik azért, mert nem pillantunk ra, nem
k0szonunk neki, vagy nem simogatjuk meg.

Mikulasként, nem bohdcként tértént meg az velem, hogy mentlink hintéval, megallitottam egy
id6s nénit — nalam mindig van cukorka ilyenkor — és adtam neki. Nem tudom, hogy miért, de
jott. A néni megdlelt, és elkezdett nem sirni, hanem zokogni. Alig tudtam lecsillapitani. Azt
mondta: ,draga Mikulas, nemhogy nem adtak semmit nekem, hanem még ram sem nyitja senki
az ajtét harom éve."

llyenkor elgondolkozol, hogy egy 6leléssel, egy kdszénéssel, egy mosollyal, egy szem
cukorkaval, lehet, hogy meghosszabbitottad az életét. Az biztos, hogy par percre szebbé tetted
az életét.

Bohdcként rengeteg élményem van. Volt, hogy odajétt a kisgyerek, megdlelt és annyit mondott,
hogy szeretlek bohdc. Nem csak a gyerekek, a feln6tt emberek is mosolyra derlinek. Volt
olyan, hogy a nagymama kért meg, fotézkodjak vele. Tavaly példaul bent voltam a Nardiniben,
ott pont akkor ellendrzés volt. Egy bukaresti ellendr hélgy, amikor meglatott, tgy maradt —
nagyon meglep8détt. En elkezdtem vele beszélgetni, és annyira élvezte, hogy azonnal fotét
kellett készitslink. Mondta, hogy ezt a képet kiteszi a bukaresti iroddja falara.

Sok gyerek fél a bohéctél. Hogyan szoktad ezeket a félelmeket feloldani?

Mivel olyan ember vagyok, hogy mindig mosolygok, kdzvetlen vagyok, altaldban elfogadnak.
Van, példaul olyan ember, akinek Ugy vagyok beirva a telefonjaba, hogy ,Bohéc." A nyitottsag
lefegyverez mindenkit. Leesnek azok a lancok, amik egész nap szoritnak és el6jén az ember, a
gyermeki lélek.

Nem szabad er6szakkal kézeledni azokhoz, akik nem szeretnek. Nem szabad ugy tenni, hogy
gyere, 6 egy bohdc, ne félj.
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