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A Dharma beszédet, azaz a nyilt el6adast aprilis 15-én, pénteken este 7 6ratdl tartja a Tamasi
Aron Gimnazum Nyir Jézsef disztermében. Az el6adas témajat leginkabb a kdzdnség kérdései
hatarozzak meg, ugyanis a zenrdl, lelkiségrdl sz6l6 bevezetd utan rendszerint egy interaktiv
beszélgetés indul el, igy sok mulik a jelenlevék aktivitasan, nyitottsagan.

Akik a meditaciés gyakorlaton és koan interjun is részt vennének, azokat szeretettel varjék a
Napsugar Napkéziotthon hatso éplletében, a Jozsef Attila utcai bejaratnal aprilis 16-an és
17-én , Szombaton
és vasarnap 9 és 12, illetve 14 és 17 6ra k6z6tt. Utdbbi programokhoz kényelmes 6ltdzet
ajanlott.

A szabadon meghatarozott 6sszegli adomanyokat halaval fogadja a tanité a rendezvény és a
templom m(ikédésének biztositasara.

A korabbi udvarhelyi taladlkozorél készilt felvétel itt tekithetd meg:

{youtube}OC59fgyk-gl{/youtube}
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Csong An Szunim 1966-ban szlletett Budapesten, orvos szil6k gyermekeként. Angol-magyar
szakot végzett az ELTE-n. Az egyetem mellett szamos mUivészeti és sporttevékenységet
végzett. 24 évesen kezdte kiléndsen foglalkoztatni a kérdés, ,valdjaban ki vagyok én?".

A szinhaz, a szinészet néha a legmélyebb realitast villantja fel: barki és barmi lehetsz, ha mersz
atvaltozni. Ha pedig barmi lehetsz, akkor most ki vagy? Hogyan valtal azza? Hogyan teremted
Ujra 6nmagad pillanatrél pillanatra? Miért ezt a szerepet jatszod?

A véalaszt a szinhazban nem talélta meg. Ezért kellett a zen, hogy kihozza a téves nézetek és
negativ létallapotok mélységébdl, és utat mutasson valami felé, amely messze emberfol6tti, de
mégis mi magunk vagyunk. Egy baratja ajanlasara ment el el6szér, 1990 szeptemberében egy
zen el6éadasra. Olyan modszert érzett meg benne 25 évvel ezel6tt, amely a karma legnagyobb
atombomb4jat is atomerémdivé szeliditheti — csak rajtunk mulik, hogy melyik lehet6séget
valasztjuk.

Hat évet t6ltdtt Hvagjeszaban, Széul egyik patinds templomaban, Szung Szan zen mester
tanitasat gyakorolva. O avatta tanitéva. 2000-ben jbtt haza, és 2010-ben, kdzdssége altal
elvégzett rengeteg munka utan megnyithatta kapujat a hagyomanyos stilusu zen terem, az
Eredeti Fény Templom.
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